ESQUEMA PARA DAR CUARTOS DE HORA EN PREPARATORIA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Mejor-Peor del Fin de semana Mlisica Jesus Noticia/Periédico Cuento
MATERIAL Ninguno Grabadora MANUAL: JESUS Noticia del periédico MANUAL: CUENTO
Hoy empezamos una semana, Vamos a ponernos en la Hoy oramos la Palabra, Cuando hacemos oracién, | Este dia, comenzamos
hemos vivido muchas cosas el presencia de Jesus al vamos a acercarnos a la muchas veces nos haciendo un ejercicio
fin de semana, vamos a comenzar este dia nuevo, | vida de Jesus, a algin pasaje centramos en nosotros de estiramiento, para
reconocer lo vivido, tratando de abrir nuestros que nos diga algo para mismos, sin embargo se despertar un poco a
poniéndonos en la presencia de oidos para escuchar en nuestra vida, no sélo nos olvida que somos nuestro cuerpo, nos
Jesas, vamos hacer silencio y dénde nos quiere hablar, escuchar y ya, sino que es parte de un mundo por el paramos y nos
deja que te vayan viniendo las qué tiene qué decirnos conocer a Jesus para que necesitamos pedir estiramos, luego nos
imagenes de lo vivido. (Se deja hoy... Dejemos un amarlo, si no conocemos no también, por el que sentamos y nos
Z un rato de silencio) momento de silencio para | amamos, vamos a escuchar | necesitamos interesarnosy | movemos poco a poco
O decirle, Jesas, abre mis la lectura y tarar qué nos orar por El, a nosotros nos | desde la cabeza a los
2 oidos, mi corazén para dice para la vida. tocd la suerte de que pies, una vez aflojados
E descubrir tu presencia en vivimos comodamente, los masculos, vamos a
o) este dia... quédate este tenemos cubiertas todas pedirle a Jesus que este
= rato cono nosotros para las necesidades y hasta dia no pase junto a
escuchar tu Voz. mas, sin embargo hay nosotros sin detenerse,
gente que no tiene nada, que le podamos
vamos hoy a orar por el reconocer este dia, que
mundo desde las noticias no seamos ciegos a
que a veces vemos en el donde se nos quiere
periédico y no hacemos mostrar, y desde ahi,
caso. vamos a escuchar una
historia
“Mejor-Peor’: Vamos a hacer | Canto introductoria o para Orar la Palabra o JESUS: Orar la realidad: Recortar Se cuenta un cuento
recuento o inventario de lo la reflexién: Desde este Retomar el Evangelio del una noticia de periédico con ensefianza para la
vivido el fin de semana para silencio vamos a escuchar dia o de la semana para para orarla: Se lee la reflexién
agradecer, compartir y un canto, poniendo aplicarlo en su vida, o un noticia y se habla un poco
aprender. {Qué fue lo mejor y | atencién a la letra para ver pasaje de Jesls para sobre los casos semejantes
6 lo peor qué viviste este fin de de qué nos habla, qué nos conocerlo més. que vemos O conocemos.
s semana? Trata de detectarlo. dice hoy Jesus desde esta Después de escucharlo,
‘Z‘ (Silencio) cancién. dejamos un momento de
fay Una vez que lo detectas, piensa silencio y luego empezamos

en el aprendizaje que puedes
sacar de lo peor, qué
aprendiste?, y qué gracias
quisieras dar por lo mejor que
viviste?

Cuando toca instrumental:
Es ponerlos a relajarlos,
pedirle a Jests o darle
gracias...

a sacar qué nos dice Jesus,
qué rasgo de El nos muestra
esta lectura...
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ORACION

Dejamos un rato de silencio
para que le hables a Jesus, le
digas que te ayude en aquello
que aprendes de tu pero y
aprovecha para darle gracias
por lo mejor que viviste, hablale
un momento, dirigete a El...
(Silencio)

Dejemos un momento
para interiorizar la
cancién, deja que caiga en
tu interior, escucha lo que
te dice dentro, y si te nace
decirle algo a Jests desde
esta cancion, diselo,
aprovecha para pedirle
algo, para decirle algo en
tu interior.

Después de sacar a
ensefianza, vamos a cerrar
los ojos y hacerle una
peticion a Jesds, un
ofrecimiento, algo que nos
ayude a vivir el evangelio,
dirigete a Jesus
internamente un momento.

Voluntariamente, vamos a
hacer peticiones a Jesus
que tengan que ver con el
mundo y con la gente que
estd viviendo lo que nos
dicen en el periédico.

Qué ensefanza nos
deja este cuento, qué
nos dice? Y desde aqui

qué peticién,
ofrecimiento, o qué se
nos ocurre le podemos
decirle a Jests desde el
cuento...

COMPROMISO

Si alguien nos quiere compartir
el aprendizaje o la accién de
gracias de lo vivido el fin de

semana

Retomamos al cancién, de
qué nos habla?.... iQué
nos dice?... (Después de

compartir) Si Alguno/a que
desee compartir en voz

alta una accién de gracias
o peticién que inspire el
canto.

Compartimos u ofrecer alfo
de nuestra parte desde la
Palabra, desde lo que nos

invita a hacer el evangelio.

Unirnos en la oracién por
nuestro mundo, en algo
especifico que inspire la

noticia.

Coémo aplicamos este
cuento a nuestra vida?,
qué compromiso
sacamos? Desde la
ensefianza del cuento
aplicado a su vida

CIERRE

Se les invita a terminar rezando
todos/as juntos/as un
Padrenuestro

Que Maria que es nuestra
Madre, ponga nuestros
deseos en las manos de
JesUs, esto se lo decimos
diciendo, Dios te salve

Maria...

Terminar pidiéndole a Jesus
nos conceda de verdad
conocerlo y amarlo cada dia
maés, y lo hacemos con la
oracién de Padrenuestro...

Si alguno/a quiere hacer la
oracién final para terminar
el cuarto de ora, una
oracién esponténea, o lo
hace quien dirige.

Terminamos
pidiéndole a Maria su
bendicién diciendo la

oracién de Dulce
Madre...




